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Personlig studieplan för specialistutbildningen 

Planeringsverktyg för eget bruk 

Namn: 

Datum: 

Specialitet: 

Målbild och syfte 

Beskriv den gemensamma målbilden (arbetsgivare och STP-psykolog) med 
specialiseringen: 

Tjänstgöring 

Relevant tjänstgöring inom min specialitet: 
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Framtida arbetsuppgifter i specialisttjänst: 
 
 
 
 
 
 
 
Möjlighet till yrkeshandledning under specialiseringen: 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Specialistkollegium 
 

Planerad start:  
 

 
 
Introduktionskurs 
 

Planerad start:  
 

 
 
Specialistarbete 
 

Planerad start och avslut: 
 
Specialistarbetets frågeställning och upplägg: 
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Specialistkurser 
 
1 Kursbenämning/ämnesområde: 

 
 

Bredd- eller fördjupningskurs: 

Motivering för val av kurs/ämnesområde: 
 
 
 
 
 

2 Kursbenämning/ämnesområde: 
 
 

Bredd- eller fördjupningskurs: 

Motivering för val av kurs/ämnesområde: 
 
 
 
 
 

3 Kursbenämning/ämnesområde: 
 
 

Bredd- eller fördjupningskurs: 

Motivering för val av kurs/ämnesområde: 
 
 
 
 
 

4 Kursbenämning/ämnesområde: 
 
 

Bredd- eller fördjupningskurs: 

Motivering för val av kurs/ämnesområde: 
 
 
 
 
 

5 Kursbenämning/ämnesområde: 
 
 

Bredd- eller fördjupningskurs: 

Motivering för val av kurs/ämnesområde: 
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6 Kursbenämning/ämnesområde: 
 
 

Bredd- eller fördjupningskurs: 

Motivering för val av kurs/ämnesområde: 
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