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Forsédkringskassan

Remissvar: Forslag till iindring av Forsikringskassans foreskrifter (2019:01)
om forsikringsmedicinska utredningar

Psykologforbundet har fitt ovanstdende foreskriftindring pd remiss och vill
kommentera nigra av forslagen.

§18 Tester ” Vid en kompletterande undersékning utford av en psykolog ska den
forséikrade alltid genomgé testet ”Wechsler Adult Intelligence Scale” (WAIS IV).
Den férsdkrade ska genomga 10 deltester, forutom vid spraksvérigheter nér de
verbala testerna ska uteslutas.”

AFU ér en standardiserad metod, vilket innebér att utféraren inte kan vilja fritt vilka
tester som ska utfora.

Psykologforbundet anser att man i foreskriften hanvisar till manualen for mer specifik
beskrivning av vilka metoder som psykologer ska anvénda. I forslaget som nu foreligger
anges att WAIS-IV ska anvéndas. Om det &r alltfor specificerat i en foreskrift vilka
tester som psykologen ska administrera, sa &r farhdgan att det hindrar fortsatt
utvecklingsarbete av de psykologiska testmetoderna vid aktivitetsforméageutredningar.
Manualen, som tydligt beskriver vilka metoder som ska anvindas, ger storre utrymme
for utvecklingsarbete dn vad en foreskrift gor. Det framgar inte av underlaget till
foreskriften om manualen forsvinner. Det vore en fordel om b3da fir samexistera.

Ett ytterligare skél for att inte i foreskrift uttryckligen ange specifikt test och
omfattning &r att det kan vara fler omstdndigheter 4n spraksvarigheter som gor att
det inte dr ldmpligt att lata den forsdkrade genomgér alla deltest i WAIS-IV.

Det &r viktigt att psykologen har méjlighet att gora sin bedomning utifrin aktuell
fragestillning frén lakare och de svarigheter/forutsittningar hos den forsikrade som
foreligger. Likarens fragestéllning och klientens forutsittningar bér uteslutande vara
vigledande for psykologen nér det giller val av utredningsmetoder. Det ar oetiskt att
administrera test till forsdkrade som é&r irrelevanta i forhallande till det som man
Onskar utreda.
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Psykologer bér, utifran vetenskap och vl beprévad erfarenhet, kunna vilja de
neuropsykologiska testinstrument (i den arsenal av adekvata instrument som far
anvéndas i en AFU) som &r lampliga for att besvara de frigestillningar som likaren
formulerat i en utvidgad AFU.
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